
Desarrollo Económico

Para muchas mujeres, emprender es una de las formas en las que se puede alcanzar 
la libertad financiera y el empoderamiento, pero al hacerlo encuentran muchas 
barreras, como normas sociales, aspectos legales, financieros y de formación 
emprendedor. 

El programa de Desarrollo integral y económico busca fortalecer las capacidades y 
habilidades emprendedoras de mujeres a través de herramientas de desarrollo 
humano y financieras, con el objetivo de que generen ingresos, tengan negocios 
sostenibles y generen relaciones entre pares. Este programa consta de 4 etapas:

objetivo logros 
esperadosetapa

Fortalecimiento 
de habilidades y 
capacidades 
emprendedoras

Fortalecimiento de 
trabajo colaborativo 
y en red

Seguimiento y 
acompañamiento
 de la red

Fortalecimiento 
de las habilidades 
y capacidades 
administrativas, 
financieras y 
de control de 
los negocios

Proporcionar herramientas 
de desarrollo humano y 
emprendedoras con la 
finalidad de desarrollar un 
proyecto emprendedor

Consolidar el trabajo de la 
red emprendedora para 
lograr la autogestión

Proporcionar herramientas 
de control financiero para 
el buen funcionamiento de 
los negocios.

Articular y acompañar la 
formación de una red de mujeres 
que les permita impulsar sus 
iniciativas emprendedoras, así 
como el desarrollo de relaciones 
colectivas orientadas a la 
sororidad y al desarrollo personal

Personas comprometidas con su 
desarrollo personal y financiero

Desarrollo de proyectos económicos

Integración de un grupo de mujeres 
emprendedoras

Uso de controles financieros.

Toma de decisiones a partir de los 
resultados de los estados financieros.
Trabajo sobre objetivos a corto y 
mediano plazo.

Trabajo organizado del grupo.

Iniciativas económicas individuales 
fortalecidas
Trabajo en grupo con objetivos claros.
Alianzas y/o sociedades económicas 
entre las participantes
Generación de ingresos de manera 
colectiva

Red trabajando de manera organizada

Relaciones con otras organizaciones, 
autoridades locales y redes 
productivas

Participación en sus comunidades
para apoyar el desarrollo de otras 
personas
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Los resultados del programa de desarrollo integral y económico son los siguientes:

Grupos en Etapa 3 
Fortalecimiento de trabajo colaborativo y en red

Actualmente hay dos grupos que están 
participando en la etapa 3, son 15 mujeres del 
municipio de San Nicolás de los Ranchos Puebla.

Joyas del volcán

11 mujeres forman parte del grupo artesanal Joyas del Volcán

Lograron incrementar 70% su productividad o que permitió 
la generación de ingresos de manera individual y grupal

Tienen una mejor organización de las actividades enfocadas 
a la planeación, producción y ventas al identificar las fortalezas, 
capacidades y talentos de cada mujer

Son reconocidas en la comunidad como grupo artesanal y 
representan a Santiago Xalizintla, junta auxiliar del municipio 
de San Nicolás de los Ranchos ante el estado de Puebla, al 
desarrollar una identidad propia plasmada en su logo y 
certificarse como artesanas

Como grupo, han generado relaciones comerciales y de 
apoyo con la red Emprende y Crea de Chalco, Estado de 
México, quienes participan también en el programa de 
desarrollo integral y económico

Grupo de mujeres artesanas de ocoxal que desde hace 
3 años empezaron a reunirse para aprender a tejer con ocoxal, 

hoja del pino Moctezuma, con el que elaboran diversas 
artesanías, como: cestería, bisutería, artículos para decorar 

el hogar, entre otros.

Impacto del programa
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Grupo Cihuatl ("mujer" en náhuatl)

4 mujeres forman parte del grupo Cihualtl, su principal producto 
es el jabón artesanal y el dulce típico como jaleas elaborados con 
productos de la región.

Las participantes Iniciaron sus ventas de manera grupal, 
al perfeccionar su técnica de elaboración de jabones.

Las mujeres del grupo manifestaron tener más confianza 
en sí mismas, al tener mayor claridad su proyecto emprendedor 
y estructurarlo.

Impacto del programa



Grupo en Etapa 2
Fortalecimiento de las habilidades y capacidades 
administrativas, financieras y de control de los negocios

17 personas forman parte del grupo

Las actividades de las y los participantes son variadas, van desde 
productos artesanales, manualidades, productos naturales, 
repostería, chocolatería y bisutería

Las participantes comenzaron a trabajar de manera organizada a 
partir de identificar los objetivos que tienen en común: la mayoría 
son talleristas, son maestras en sus emprendimientos

La elección del nombre del grupo fue fundamental para crear 
su identidad: Emprende y Crea

Han generado relaciones de aprendizaje y comercial con las 
mujeres de San Nicolás de los Ranchos, Puebla

Como grupo, participaron en la semana de la discapacidad 
en el Centro de Rehabilitación e
Integración Social de Chalco 
de Díaz de Covarrubias, 
Estado de México

Impacto del programa

En el Municipio de Chalco Díaz de Covarrubias, Estado de México, 
el grupo Emprende y Crea se encuentra actualmente en esta 
etapa del programa.
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Grupos en Etapa 1
Fortalecimiento de habilidades y capacidades emprendedoras

2. San Nicolás de los Rancho, Puebla: 
59 mujeres iniciaron el programa

4. San Martín Cuautlalpan,
Chalco de Díaz de 
Covarrubias, Estado 
de México: 24 mujeres 
iniciaron el programa

1. Tlaxopan, Alcaldía Xochimilco, Ciudad de México

Impacto del programa

Participaron 15 personas; 13 mujeres 2 hombres

4 personas iniciaron un negocio: elaboración de salsas, 
jabones artesanales, pan de maíz y un vivero

Los ingresos generados por las personas que iniciaron un 
negocio son de $3,000 pesos mensuales en promedio

11 participantes ya contaban con un negocio, manifestaron 
haber logrado una mejor comprensión de los motivos que 
los llevaron a emprender

Quienes ya contaban con un negocio lograron un 15% en 
el incremento de sus ingresos

El 90% de los participantes continuaran con la 
segunda etapa del programa

3. San Gregorio Cuatzingo, Chalco 
de Díaz Covarrubias, Estado de México: 
14 mujeres iniciaron el programa
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Formación para el empleo 
en Cuidados paliativos

Desde el año 2022, la fundación CCB mantiene una alianza con el Centro 
de Cuidados Paliativos de México para contribuir a la inclusión laboral de 
hombres y mujeres como cuidadores paliativos geriátricos.

Teniendo en este año la cuarta generación de egresados del Curso-taller 
“Formación de Cuidadores de Adultos Mayores”, que tuvo una duración de 
16 sesiones, cuyo objetivo es que los y las participantes adquieran las 
técnicas y principios básicos sobre los cuidados de soporte para adultos 
mayores dependientes. 

Medidas de seguridad y 
características del cuidador
Aspectos físicos del adulto mayor
Movilización
Síntomas en adultos mayores
Hidratación y oxigenación
Enfermedades neurológicas
Higiene
Toma de signos e importancia 
de la bitácora
Cuidados de la piel
Alimentación
Administración de medicamentos
Cuidados Emocionales
Herramientas adaptativas
Fisioterapia y terapia ocupacional
Duelo y resiliencia

Los temas que se abordaron fueron:

3. San Gregorio Cuatzingo, Chalco 
de Díaz Covarrubias, Estado de México: 
14 mujeres iniciaron el programa



11 mujeres forman parte del grupo artesanal Joyas del Volcán

Lograron incrementar 70% su productividad o que permitió 
la generación de ingresos de manera individual y grupal

Tienen una mejor organización de las actividades enfocadas 
a la planeación, producción y ventas al identificar las fortalezas, 
capacidades y talentos de cada mujer

Son reconocidas en la comunidad como grupo artesanal y 
representan a Santiago Xalizintla, junta auxiliar del municipio 
de San Nicolás de los Ranchos ante el estado de Puebla, al 
desarrollar una identidad propia plasmada en su logo y 
certificarse como artesanas

Como grupo, han generado relaciones comerciales y de 
apoyo con la red Emprende y Crea de Chalco, Estado de 
México, quienes participan también en el programa de 
desarrollo integral y económico

Participaron 27 personas de las cuales el

70% son mujeres 

30% hombres

21 participantes aprobaron satisfactoriamente 
el curso-taller, obteniendo la constancia certificada 
por la Universidad la Salle

El 60% manifestó haber adquirido conocimientos 
y herramientas valiosas para mejorar su desempeño 
como cuidador de adultos mayores
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4 mujeres forman parte del grupo Cihualtl, su principal producto 
es el jabón artesanal y el dulce típico como jaleas elaborados con 
productos de la región.

Las participantes Iniciaron sus ventas de manera grupal, 
al perfeccionar su técnica de elaboración de jabones.

Las mujeres del grupo manifestaron tener más confianza 
en sí mismas, al tener mayor claridad su proyecto emprendedor 
y estructurarlo.

Datos duros

93% mujeres  

7% hombres Las participantes lograron un incremento 
promedio de sus ingresos del 22%

163 personas participaron en el programa 
de Desarrollo Integral y Económico

Edad promedio de las participantes 42 años
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Alianzas 
Mantenemos una excelente relación con nuestros aliados en las comunidades 
donde implementamos el programa de desarrollo integral y económico.

Presidenta del DIF Municipal 
del San Nicolás de los Ranchos, 
Mirna Sánchez Morales. 

Turismo y artesanías, 
Lic. María de Jesús Zárate

Directora de la Dirección de Desarrollo 
Económico del Municipio de Chalco Díaz de 
Covarrubias, Maestra Ocotlán Pérez Pérez
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En Tláhuac y Tlaxopan, 
en Xochimilco, Liderazgo 
Emergente, Alcaldía 
Cuauhtémoc y Laura Vicuña, 
Alcaldía Miguel Hidalgo, 
Ciudad de México

San Nicolás de los Ranchos 
y Fundación Auxilio en

el Municipio Puebla
de Zaragoza. Puebla

Villa Mornese 
en Municipio de 
Tuxtla Gutiérrez, 
Chiapas

San Gregorio Cuatzingo,
San Martín Cuautlalpan

 y Chalco Centro en el
municipio de Chalco Díaz

de Covarrubias,
Estado de México

Desarrollo Rural 
Municipio San Luis Potosí 
(capital), San Luis Potosí

Nuestra presencia 
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Nuestra contribución a los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible

FIN DE LA POBREZA
Contribuyendo en la construcción 
de medios de vida

IGUALDAD DE GÉNERO
Empoderando a las mujeres para 
que desarrollen su potencial

REDUCCIÓN DE LA DESIGUALDAD
Apoyando a las comunidades en la
creación de estructuras más justas

PAZ, JUSTICIA E INSTITUCIONES SÓLIDAS
Fortaleciendo grupos y 
organizaciones comunitarias

En Redes Sociales

1,731
seguidores 194

seguidores
@fundacionccb

@fundacionccb

@Fundacion Ccb Iap

7.4 mil
seguidores
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Transparencia y rendición de cuentas 

Este año fuimos apoyados, principalente por:

Nacional Monte de Piedad IAP

Home Runs Banamex

Nuestros 
ingreso

Fundación ADO

Convocatorias 

40%
Donativos 

individuales 

38%

Empresas 2%

Rentas 5%

Intereses 
12%

Reducciones 3%
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Asociación Mexicana de Lucha contra el Cáncer A.C.

Red Contra el Cáncer

Cemefi A.C.

Fundación Luis Pasteur IAP

Fundación Fomento de Desarrollo Teresa de Jesús IAP

Junta de Asistencia Privada de la Ciudad de México

Nacional Monte de Piedad I.A.P.

Fundación ADO 

Fomento Social Banamex

Acción Ciudadana Frente a la Pobreza 

Red de Asociaciones y Fundaciones Empresariales- Fundación Grupo México

DIF San Nicolás de los Ranchos

CECPAM IAP 

 

Nuestra aliados
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Agradecimientos 
especiales

Nuestro equipo

Patronato 
José Manuel Domínguez Díaz Ceballos / Presidente

Cecilia Domínguez Díaz Ceballos/ Secretaria  

Guillermo Benigno Sahagún Prieto / Tesorero

Vocales
Óscar Tenopala García

Germán Araujo Mata

Consejo
Agustina León Silva

Armando Acevedo Báez

Operaciones 

Salvador Vázquez Fernández / Director General

Rosario Castillo Almaraz / Desarrollo Económico

Juan Carlos Maximiliano Enríquez / Desarrollo Económico 

Evelin Jaqueline Antonio Jasso / Desarrollo Comunitario

Adriana Pastrana Rodríguez / Administración y Finanzas 

Familia Domínguez

Infomedia S.A. de C.V.

Señora María Del Pilar Colín O.

Señor Mario Ortega Morales

Señor Mario Ortega Sampson

Tecnología Química Especializada S.A. DE C.V.

Isabel Ortega Sampson

Julian Lomelin Gascon

Lucia Ortega Sampson
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Información para donar

Centro de Comunicación Cristiana de Bienes IAP 
Periférico Sur 4929, Col. Arenal Tepepan, alcaldía Tlalpan, 
Ciudad de México, C.P. 14610. Teléfonos, 55 5641 4989 y 55 5489 5772 
ccbienes@fundacionccbiap.org.mx 

Gracias

En efectivo 
Cuenta de cheques Banamex a nombre del 
Centro de Comunicación Cristiana de Bienes I.A.P.
Sucursal 266 Cta. 1526397- CLABE interbancaria: 
002180026615263972

En especie, a través de tú tiempo 

PayPal 
A nombre del Centro de Comunicación Cristiana de 
Bienes I.A.P.


